
 
 

 
Vortrag und Workshop mit Idan Amiel in Berlin 2015 

 
Im Mai 2015 besuchte ich das Team von Idan Amiel in Israel und bekam einen 
Einblick in ihre tägliche Arbeit mit Familien in Krisen, in der Elternberatungsstelle des 
Schneider Children‘s Medical Center of Israel (SCMCI). 
Viele Stunden habe ich miterlebt, wie jeder in diesem Team an die Haltung und an 
die daraus resultierende Methode glaubt und jeder mit seinem Können versucht, die 
Philosophie dieser Haltung noch mehr ins gesellschaftlich Bewusstsein zu bringen - 
durch die Arbeit im Krankenhaus mit betroffenen Familien, durch Weiterbildungen für 
Lehrer, Psychotherapeuten und Sozialarbeiter. Mit Hilfe von Vorträgen vor Eltern und 
Lehrern und die Betreuung von Einrichtungen in Belgien oder den Niederlanden. 
Durch meine eigene Arbeit mit Familien im familientherapeutischen Kontext 
entdeckte ich immer wieder Berührungspunkte in unserer Arbeit. 
Denn alles verändert sich - auch die Familie. Die Gesellschaft ist mit vielfältigen 
Familienkonzepten konfrontiert. Doch eines zieht sich durch die ganze Gesellschaft 
wie ein roter Faden – die Individualisierung! Die macht auch bei der Familie keinen 
Halt. Doch stellt sich hier die Frage, ist das immer gut? Was braucht eine Familie, um 
gut und gesund zu funktionieren? Früher war es die Großfamilie – heute steigt die 
Zahl der Alleinerziehenden.  
Jeder braucht Unterstützung, ein Helfernetz der Moderne – mit „Stärke statt Macht“ 
will man Eltern eine Haltung vermitteln, die eine gute Verbindung zum Kind 
ermöglicht und somit eine klare Präsenz und neue Autorität in der Familie schafft.   
Überzeugt von diesem Ansatz, planten kurzentschlossen Idan Amiel und ich seinen 
Besuch in Berlin! 
In Kooperation mit der Gesellschaft für Systemische Therapie und Beratung, GST- 
Berlin GmbH, staatlich anerkannte Ausbildungsstätte für Systemische Therapie lud 
ich Fachleute aus Psychologie, Pädagogik, Schule und Soziales sowie Interessierte 
ein. 
Das Hotel Amano Grand Central stellte uns den Saal als Freund des Schneider 
Children‘s Medical Center frei zur Verfügung. 
Am 12.November 2015, konnte ich fast 100 Teilnehmer zum Vortrag „Stärke statt 
Macht“ – die neue Autorität begrüßen! 
Idan Amiel arbeitet seit zehn Jahren mit seinem Team in der Elternberatungsstelle 
des Schneider Children‘s Medical Center of Israel (SCMCI). Er stellte die Haltung 
und die Grundsätze der „New Authority“ vor und überzeugte mit seinem fachlichen 
Wissen und charismatischen Auftreten.  
 
Am 13. und 14. November leitete Idan Amiel gemeinsam mit seinem Kollegen Nir 
Sonnenberg einen Workshop mit Teilnehmern aus Schule, Erziehung, Sozialarbeit 
und Psychologie. 
Dieses Seminar ermöglichte, sich mit dem Konzept „Neue Autorität“ intensiver 
auseinanderzusetzten. Und die Haltungen und Interventionsmöglichkeiten dieses 
Ansatzes zu vertiefen und in ihrer beruflichen Praxis anzuwenden. 
 
Wir bekommen auch noch Wochen nach den Veranstaltungen positive 
Rückmeldungen, in denen uns auch von ersten Anwendungsversuchen der Methode 
erzählt wird. 



 
 
Die Teilnehmer des Workshops sowie auch des Vortrages waren begeistert von der 
ihnen vorgestellten Methode und wünschen sich mehr davon. 
Ich freue mich sehr über die so positive Resonanz unserer ersten gemeinsamen 
Veranstaltung. Und freue mich auf weitere Trainings im Jahr 2016! 
 
 
 
Melanie Hubermann 
 
Heilpraktiker für Psychotherapie 
Systemische Familientherapeutin 
 
Berlin,26.01.2016 
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