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Geweldloos Verzet op maat

Specialistische aanvulling op de basiscursus Geweldloos Verzet

de

Danjaard



Vastgelopen, en dan?

Als je als hulpverlener alles al hebt ingezet om gezinnen te helpen die blijven
vastlopen met hun kind of jongere, dan is Geweldloos Verzet (non-violence
resistence NVR) een effectieve methodiek om deze impasse te doorbreken.
De methode van Geweldloos Verzet helpt ouders en opvoeders om de relatie
met hun kind weer te verbeteren. Onafhankelijk van de gestelde psychiatrische
diagnose, wordt beoogd de ouder(s) sterker te maken om een einde te kunnen
maken aan het ongewenste gedrag van hun kind.

De Banjaard heeft de methodiek van Geweldloos Verzet nu ook toepasbaar
gemaakt voor ouder(s) en hun kind met een licht verstandelijke beperking.

Wat doet De Banjaard?

De Banjaard is een multifunctioneel centrum voor jongeren met (een vermoeden
van) psychiatrische problematiek en een licht verstandelijke beperking. De
Banjaard heeft ervaring met het aanpassen van bestaande behandelprotocollen
voor de LVB doelgroep. Hierbij kunt u denken aan: het vertalen van teksten in
eenvoudig leesbare taal, visuele ondersteuning bij uitleg van methoden en
opdrachten, herhaling van programmaonderdelen, het toevoegen van
herkenbare voorbeelden en het aanpassen van het taalgebruik.

Wat leer je?

De Banjaard biedt een specialistische aanvulling op de basiscursus Geweldloos
Verzet en geeft handvatten hoe de basisprincipes te hanteren bij gezinnen.

De training sluit aan bij de behoefte en wensen van de professionals die de
methodiek van geweldloos verzet willen gaan toepassen in hun werk met
gezinnen waarin een (vermoeden van) verstandelijke beperking bij het kind
en/of ouders aanwezig is. Vanuit verschillende disciplines wordt de theorie
zichtbaar gemaakt. Hiervoor worden casuistiek, oefeningen en videobeelden
vanuit de praktijk ingezet.

Voor wie is de training?

De training is voor gz-psychologen, orthopedagogen, psychologen, maatschappelijk
werkers, vaktherapeuten en andere hulpverleners in de jeugd-ggz of jeugd-
hulpverlening, professionals die al bekend zijn met de principes van geweldloos
verzet.

Wat levert de training op?

Aan het einde van de training heb je de tools in handen om er direct in de praktijk
mee aan de slag te gaan. Je hebt geoefend en voorbeelden gezien van aangepaste
interventies. Daarnaast krijg je materialen mee, zoals de handleiding van de
methodiek voor ouders in eenvoudige taal en gevisualiseerde aankondigingen met
behulp van pictogrammen.

Geen basistraining, wel interesse?
Heb je de basistraining niet gevolgd, maar is er op jouw school of binnen je instelling
wel behoefte aan een training? Dan kan De Banjaard een training op maat bieden.

Praktische informatie

De gespecialiseerde training van twee dagdelen, inclusief een lunch en
informatiemateriaal is € 285,- per persoon. Minimum aantal deelnemers: 12.

De kosten van de training op maat worden in overleg vastgesteld, afhankelijk van het
aantal dagdelen en aantal deelnemers.

Meer weten of aanmelden?
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